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п.Вороново

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

«Ничто нам не стоит так дёшево,
Но ценится мерой большой,
Как сделать хоть малость хорошего
Для радости чьей- то чужой.
И щедро себя отдавая,
Ты будешь согрет и любим.
Цена – это память чужая
Делам и поступкам твоим»

Детство - время активного социального «развертывания» растущего человека и освоение им социокультурных достижений и ценностей. В подростковом возрасте складываются способности к свободному мышлению и самостоятельности, а творческая деятельность, в том числе социальная, становится реальной личностной потребностью.  Процесс  воспитания активности строится на основе сотрудничества, взаимного уважения  и доверия взрослых и детей.
Ушедшие в прошлое старые формы организации досуга учащихся и изменившаяся социально-экономическая обстановка в стране, требует появления новых подходов и методов активизации подростков. Именно поэтому появления новых форм вовлечения подростков в социальную активность, призвано способствовать формированию и совершенствованию политической и социальной компетентности подрастающего поколения. Волонтёрское движение, стало одной из таких форм работы.

Волонтеры (от англ.Volunteer - доброволец) – это люди, делающие что-либо по своей воле, по согласию, а не по принуждению.

Волонтерские или добровольческие организации - это свободные союзы людей, объединенных каким-либо общим специальным интересом. Их деятельность связана, как правило, с благотворительностью, милосердием.

В России сегодня действует много молодежных волонтерских объединений. Волонтерское движение сейчас развивается довольно бурно. И одна из основных причин этого – добровольность и свобода выбора. Добровольно выбранная социально значимая деятельность неизмеримо выше для личности подростка навязанной извне. К тому же, формирование компетентности возможно только в единстве с ценностями человека, т.е. при глубокой личной заинтересованности человека в данном виде деятельности.

Деятельность волонтерского отряда  «Радуга добра» - комплексная программа развития детского волонтерского движения, основная идея которой – воспитать поколение тех, кто способен помочь,  понимающих, что важно не слово  жалости, а отношение на равных и реальная помощь, основанная на уважении к человеку.
Миссия нашего волонтерского отряда – внести вклад в физическое и нравственное оздоровление общества, сделать жизнь окружающих светлее и ярче.
Мы понимаем, что невозможно заставить человека жить здоровой и гармоничной жизнью, если он этого не хочет. Но мы можем помочь ему осознать ответственность за свою жизнь и поставить его в ситуацию свободного выбора. Иначе говоря, сформировать его социальную компетенцию.






ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  ВОЛОНТЕРСКОГО ОТРЯДА «Радуга добра»

В процессе деятельности волонтеры будут взаимодействовать с внешним миром, во-первых, получая воздействие извне, получая информацию, знания, обучаясь и развивая личностные качества (подготовка волонтеров, психологическое сопровождение (тренинговые и профилактические занятия с волонтерами, работа с тематической литературой). Во-вторых, взаимодействуя между собой в процессе деятельности, приобретают умения работать в команде, учатся разрешать конфликты, включаться в проект, несут ответственность (сама волонтерская деятельность (подготовка выступлений, проведение акций, игр, участие в конкурсах, проведение соц.опросов, анкетирования), в-третьих, передавая информацию вовне, своим сверстникам, по принципу “равный - равному”, проводя Акции милосердия, Дни профилактики с тематическими информационными выходами в классы, профилактические занятия, занятия с элементами тренинга, профилактические сказки для младших, театрализованные конкурсы, агитационные выступления, интерактивные игры, акции, оформление информационных листовок, тематического уголка, написание статей в газету. Все это будет способствовать формированию социальной компетентности. 

Цель: 
- оказать позитивное влияние на сверстников при выборе ими жизненных ценностей, формирование  у подростков культуры социального служения как важного фактора развития современного общества, ценностей в молодежной культуре, направленных на неприятие социально опасных привычек, ориентацию на здоровый образ жизни. 

Задачи:
-развивать социальную активность детей и подростков,
-формировать гражданскую ответственность,
-предоставит возможность для самореализации развития организаторских качеств подростков посредством участия в планировании и проведении социально-значимых дел, акций.


В организации и развитии волонтерского движения в школе принимают участие: 

1. Координатор (руководитель отряда).
2. Администрация школы.
3. Родители.
4. Учащиеся школы.


















РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ РАБОТЫ ВОЛОНТЕРСКОГО ОТРЯДА «Радуга добра»

Информационный модуль 
· Беседы со специалистами.
· Групповые занятия волонтеров для учащихся.
· Изготовление плакатов, видео.
· Выпуск газеты.
· Оформление информационного стенда.
· Акции волонтеров.
· Листовки.
· Игры.
· Викторины.

Тренинговый модуль 
· Обучающие занятия с волонтерами.
· Мини-тренинги для учащихся.
· Интерактивные игры.

Альтернативный модуль 
· КВНы.
· Игры, конкурсы.
· Встречи со спортсменами.
· Неделя “Только здоровые привычки”.
· Спортивные мероприятия.
· Фотоконкурс.



























УСЛОВИЯ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ ВОЛОНТЕРСКОГО ДВИЖЕНИЯ

· Взаимодействие специалистов различных областей при обучении волонтеров и подготовке мероприятий. 
· Использование разнообразных форм организации профилактической деятельности (акции, классные часы, концертные программы, театрализованные представления).
· Информационное обеспечение опыта работы (школьная газета, фотоальбом, и т.п.). В дальнейшем находит место методическое обеспечение: организация выставок, выпуск методических пособий. И, конечно исходя из направлений деятельности, участие в диспутах, праздниках, встречах, соревнованиях. 

ЗАПОВЕДИ ВОЛОНТЕРОВ ШКОЛЫ

· Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги, защити его. 
· Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого деятельности.
· Помни, что твоя сила и твоя ценность - в твоем здоровье. 
· Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным отношениям и поступкам.

ПРАВИЛА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОЛОНТЕРА
 
· Если ты волонтер, забудь лень и равнодушие к проблемам окружающих.
· Будь генератором идей!
· Уважай мнение других!
· Критикуешь – предлагай, предлагаешь - выполняй!
· Обещаешь – сделай!
· Не умеешь – научись!
· Будь настойчив в достижении целей!
· Веди здоровый образ жизни! Твой образ жизни – пример для подражания.

КОДЕКС ВОЛОНТЕРОВ

· Хотим, чтобы стало модным – Здоровым быть и свободным!
· Знаем сами и малышей научим, Как сделать свое здоровье лучше! (Дни профилактики в начальной школе)
· Акции – нужное дело и важное. Скажем вредным привычкам – НЕТ! Мы донести хотим до каждого: Глупо - самим причинять себе вред! (Акции против табакокурения алкоголизма, наркотиков и СПИДа)
· Кто тренируется и обучается, У того всегда и все получается. Тренинг лидерства, тренинг творчества. Приятно общаться, действовать хочется! (Два в одном – обучение и общение. Тренинги “Я - лидер”, “Уверенность в себе”, “Успешное общение”, “Твоя цель – твой успех”, “Ты и команда”, “Я – творческая личность”)
· Снова и снова скажем народу: “Зависимость может украсть свободу!” (Пропаганда ЗОЖ в школе и не только.)
· День волонтера имел успех. Желающих много – берем не всех! Ждет новичков перевоплощение – Испытание, клятва и посвящение! (После творческих испытаний – посвящение в волонтеры.)
· Соблазнов опасных подальше держись. С нами веди интересную жизнь! Думай, когда отвечаешь “нет” и “да” И помни, что выбор есть всегда!



КЛЮЧЕВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ПРОГРАММЫ

· Подготовка волонтеров к взаимодействию с подростками «группы риска», овладение методиками игровых технологий.
· проведение акций.
· Информационно-методические семинары 
· Создание методической папки, включающей мероприятия и игры .

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Основной результат работы - формирование в ходе деятельности более ответственной, адаптированной, здоровой личности. 

Владеть знаниями и уметь аргументировано отстаивать свою позицию, формирование здоровых установок и навыков ответственного поведения, снижающих вероятность приобщения к ПАВ, курению, алкоголизму: 
· увеличение количества детей и подростков, вовлеченных в волонтерские отряды и проведение    альтернативных мероприятий; 
· привлечение детей и подростков к общественно значимой деятельности и уменьшение количества несовершеннолетних состоящих на внутришкольном учете и учете в ПДН; 
· создание модели детского и родительского волонтерского движения внутри школы и вне ее; уметь общаться с учащимися и взрослыми, владеть нормами и правилами уважительного отношения. 

Участвовать в акциях организуемых школой, районом. 












image1.png




